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Ogolnopolskie Zawody
w Biegach Narciarskich dla szkot

"0d pierwszego kroku do Mistrzostwa”
MALOPOLSKA 2019r.
Biatka Tatrzanska, 14.-17.03.2019r.

oD

1. Organizator:
Matopolski Szkolny Zwigzek Sportowy w Krakowie,
Wspotorganizatorzy: Sponsor strategiczny - ON Kotelnica Biatczanska,
PSZS Limanowa i Nowy Targ, PCK Nowy Targ, B-GSN Limanowa
Przy wsparciu: UM woj. Matopolskiego, PZN, MSIT oraz innych podmiotow.
2. Termin i miejsce zawodow:
14.03.2019r do 17.03.2019r. ON ,,KOTELNICA”- Bialka Tatrzanska - Malopolska

3. Cel zawodow:
Popularyzacja biegdw narciarskich wérod dzieci i mtodziezy szkolnej, promowanie upowszechniania
biegdéw narciarskich na terenie catej Polski, mozliwos$¢ spotkania si¢ rowiesnikéw na §wiezym
powietrzu w terenach gorskich, promowanie zasad FAYR PLAY, wylonienie najlepszych szkot oraz
dziewczat i chtopcow w poszczegolnych kategoriach w rywalizacji sportowej na arenie Polski.
4. Uczestnictwo:
e Uczniowie szkot podstawowych ze wszystkich wojewodztw zainteresowanych uprawianiem
biegow narciarskich w kategorii dziewczat i chtopcow ur. 2006, 2007,2008 1 mtodsi.
Limit startowy zawodnikéw dla wojewddztw; do osiggniecia liczby zgloszonych 200 o0sob.
e Uczniowie szkot podstawowych i oddziatow gimnazjalnych ze wszystkich wojewodztw
zainteresowanych uprawianiem biegéw narciarskich w kategorii dziewczat i chtopcow
ur.2003, 2004, 2005.
Limit startowy zawodnikéw dla wojewodztw; do osiagnigcia liczby zgtoszonych 120 oséb.

5. Program zawodow:
14.03.2019r. — oficjalny trening na trasach w Bialce Tatrzanskiej ON Kotelnica od 13.00-17.00,
Weryfikacja zgtoszen od 17.00-18.15 — Biuro zawodoéw — Karczma ,,Bania” Biatka Tatrzanska.
odprawa techniczna, losowanie — godz. 18.30
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15.03.2019r. — bieg stylem klasycznym dystans 2km, 1km - dla ID, 3km - IMS.
16.03.2019r.- bieg stylem dowolnym dystans  3km, 2km -dla ID, 5km - IMS.
17.03.2019r. — bieg sztafetowy 4 x 2km MIX ( 2 x 2km styl Cl + 2 x 2km styl F ) — SP 2006 i ml.
bieg sztafetowy 4 x 3km MIX ( 2 x 3km styl ClI + 2 x 3km styl F ) — uczniowie
jednej szkoly Podstawowej i oddzialéw gimn. /dziewczat, chlopcow ur. 2003,2004,2005/
Uwaga. Biegi indywidualne bedqg rozgrywane w formie startu co 30 sekund. Biegi sztafetowe
— start ze wspolnego startu w poszczegolnych kategoriach wiekowych.

6. Koszty organizacyjne :
Pokrywa MSZS Krakow ze srodkow: ON ,,Kotelnica Bialczanska”, UM woj. Matopolskiego, PZN
I MSIT oraz ze $§rodkow partnerow imprezy. Koszty uczestnictwa w zawodach — poszczegolne
szkoty we wlasnym zakresie.

7. ZGLOSZENIA — poprzez system SRS oraz informacyjnie na adres: szslimanowa@interia.eu, ( na druku
wygenerowanym z SRS). Oryginaly zgloszenia potwierdzone przez Dyrektora Szkoly - bedg przyjmowane
w 1 dniu na odprawie technicznej w godzinach od 17.00 -18.00 w Biurze Zawodow.

8. Zakwaterowanie i wyzywienie :We wlasnym zakresie uczestnikow, ekip szkolnych i wojewodzkich.
9. Nagrody: Organizator przewiduje nagrody w formie dyplomoéw, medali i pucharéw, oraz ew. nagrod
rzeczowych pozyskanych od sponsorow.
10.Punktacja taczna zespotowa szkot: z biegéw indywidualnych+ sztafetowych wg.
Klucza; I m- 13pkt, 1Im- 11 pkt, IlIm- 10 pkt, IV m- 9 pkt ...XII m - 1pkt.
11. Postanowienia koncowe:
e Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z NRS, Reg. SZS i zapowiedzig zawodow.
e Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Jury Zawodow.
e Zarzady wojewodzkie SZS ,proszone sg o rozpropagowanie w/w imprezy i pomoc w udziale
zainteresowanych szko6t w zawodach.
e W wypadku niekorzystnych warunkéw $niegowych, atmosferycznych lub innych — organizator
zastrzega sobie prawo zmiany miejsca i terminu rozgrywania zawodow.
12. Pozostate informacje organizacyjno-sportowe mozna uzyska¢ na stronie internetowe;:
mszs.krakow.pl lub skipol.pl. Ostateczna decyzja o miejscu organizacji zawodow, zostanie
przekazana zgloszonym ekipom na 5 dni przed zawodami. Telefony
kontaktowe : (12) 411-51-19 i u Kierownik Zawodow Feliks Piwowar — 608 206 220 lub DT PZN
Stanistaw Mrowca - 604 14 74 59.

Za Komitet Organizacyjny
Kierownik Zawodow

mgr Feliks Piwowar
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